
Activiteiten 
kalender 
April 
- Bloemenactie
April/Mei
- Start beach seizoen
8 en 9 april
- Jupitercup Franeker

C, B en A jeugd
22 april 
- Bingo avond senioren
22 mei
- Algemene ledenvergadering
27 & 28 mei 2023
- Handbalkamp

Contactgegevens: 

 

HV Zwolle

Sportpark 't Hoge Laar 

Luttekeweg 11 

8031 LG Zwolle 

 

WRZV Sporthallen 

Grote Voort 4 

8041 AM Zwolle 

Telefoon: 06-52306026 

email: info@hvzwolle.nl 

internet: www.hvzwolle.nl 

 

 

Lidmaatschap 
opzeggen of 
aanpassen? 

Wil jij het lidmaatschap van 
onze vereniging aanpassen of 
opzeggen? Laat ons dit dan 
weten vóór 1 mei aanstaande. 

Opzeggen kan alleen via een 
brief, voorzien van 
handtekening. Deze brief moet 
voor 1 mei bij de 
ledenadministratie binnen zijn 
via: 
ledenadministratie@hvzwolle.nl
. Na 1 mei word je automatisch 
ingeschreven voor het nieuwe 
seizoen, inclusief de 
bijbehorende 
contributieverplichting. 

Natuurlijk vinden wij het heel 
jammer wanneer je jouw 
lidmaatschap opzegt, maar we 
respecteren uiteraard je keuze. 

Vanuit de bestuurskamer…. 

Beste Allemaal, 

Bewust “Beste allemaal”, want iedereen die op wat voor manier dan ook in aanraking komt 
met onze vereniging zal benieuwd zijn wat er allemaal gebeurt binnen ONZE vereniging. Of 
had ik toch moeten beginnen met Lieve allemaal want wat hebben wij op valentijnsdag een 
ontzettend mooi hart gevormd met heel veel jeugdleden. Een HV Zwolle Hart. De foto die 
hiervan gemaakt is, staat prachtig op onze website.  

Als bestuur hebben wij verschillende gesprekken gehad met SportService Zwolle en daar zijn 
wij inmiddels weer goed in beeld. Dat betekent dat zij een aantal trainingen hebben 
meegekeken en meegelopen, en dat wij ondersteuning gaan krijgen voor onze jonge 
trainers. Ook hebben wij een vergoeding ontvangen voor onze trainers, waarvan zij een zeer 
inspirerende handbalscholing hebben gevolgd. 

Helaas is het schoolhandbal van de agenda verdwenen, maar we hebben goede hoop dat dit 
voor dit jaar toch nog ingepast kan worden. In ieder geval zijn we wel aanwezig bij de 
koningsspelen waar we (beach-) handbal en onze vereniging gaan promoten bij de Zwolse 
jeugd. 

Zes maart was onze vereniging aan de beurt om de clusterbijeenkomst van het Nederlands 
Handbal Verbond (NHV) te organiseren. Tijdens deze bijeenkomst worden alle verenigingen 
uit onze regio bijgepraat over de (landelijke) plannen binnen de handbalsport. Ook de 
directeur van het NHV was hierbij aanwezig. Er was een goede opkomst. Vanuit het NHV zijn 
er plannen voor extra ondersteuning, met name om de trainingen naar een hoger niveau te 
tillen (brede wens van de verenigingen binnen ons cluster). 

De commissies zijn erg actief en dat geeft een goede energie. Het helpt onze vereniging 
vooruit, want de vereniging: dat zijn wij samen. Binnen de scheidsrechterscommissie liggen 
nog een aantal uitdagingen, maar gelukkig zijn Jorna, Miranda, Amber en Vicky bereid een 
plan te schrijven voor deze commissie en alles even onder de loep te nemen. Een voorstel 
zal binnenkort volgen. 

Naast alle inzet binnen de commissies komen er soms ook spontane acties voorbij. Dank aan 
Cindy Wessel, die heeft geregeld dat onze vereniging bij de Albert Heijn in winkelcentrum 
Zwolle Zuid, een koker heeft gekregen voor de jaarlijkse muntjesactie. Wij zijn hierbij tweede 
geworden en dat betekent dat wij €1.000,- ontvangen. Super goed gedaan! 

Tot slot: nog enkele weken en dan sluiten we zaalcompetitie weer af. Aan alle teams: veel 
succes en spelplezier en zorg ervoor dat je de punten in Zwolle laat of meeneemt naar 
Zwolle! :-)  

Sportieve groet namens het hele bestuur. 

Monique Horstra voorzitter 

NIEUWSBRIEF MAART 2023 

Handbalvereniging HV Zwolle 



De Technische Commissie 

Wij zijn als technische commissie van HV Zwolle verantwoordelijk voor het technische 
speelniveau van de jeugd. Wij proberen iedereen beter handbal te laten spelen door elke 
week twee keer te trainen, in een team waarvan wij denken dat de speel(st)er tot 
zijn/haar/hen recht komt. 

Dit is een heel proces. We maken samen met de trainsters en coaches een afweging wie in 
welk team hoort. Daar komt bij dat we ons ook aan de regels van het NHV moeten 
houden, met betrekking tot de leeftijdscategorieën, gemengde teams, dispensatie, 
enzovoort. We beginnen hier in december al mee. In de periode februari/maart gaan we 
met de coaches en trainers om tafel zitten, om de teams in te delen. Hierbij kunnen 
twijfels ontstaan. Doordat we op tijd zijn begonnen, hebben we nog voldoende tijd om 
hier beter naar te gaan kijken. In april moeten we bij de bond de hoeveelheid teams per 
categorie opgeven. Eind april wordt de team-indeling bekend. 

Ook het regelen van zalen en het maken van trainingsschema’s verzorgen wij. Het is een 
hele puzzel om trainsters op een tijdstip te laten trainen die hen uitkomt, mede omdat 
veel trainsters zelf ook nog spelen. Ieder jaar zijn wij op zoek naar train(st)ers voor onze 
jeugd. Lijkt jou dit leuk? Spreek ons aan, dun kunnen we kijken wat er mogelijk is. 

Je kunt ons bereiken via tc@hvzwolle.nl 

Vrijwilligerswerk 

Ieder lid moet vrijwilligerswerk doen. Het afgelopen seizoen is de betrokkenheid van de leden enorm toegenomen, wat we 
gelukkig ook terugzien in het aantal actieve vrijwilligers. Momenteel heeft 74% van de leden een vrijwilligersactiviteit 
gekozen. Dat betekent dat 65 (ouders van) leden dat nog niet gedaan hebben.

Binnenkort ontvangen deze leden een mail. Als je voor 15 april nog geen keuze hebt doorgegeven, word je benaderd over het 
afkopen van het vrijwilligerswerk (à € 75). 

Gelukkig hebben we ook nog een paar mooie vacatures openstaan, waarbij je hulp van harte welkom is. Voor sommige taken 
heb je handbalspecifieke kennis nodig. Voor andere is juist jouw organisatorische talent nodig. Kijk voor de vacatures op 
https://www.hvzwolle.nl/vacatures-oproepen. 

Je kunt ons bereiken via vrijwilligers@hvzwolle.nl, of loop even bij ons langs. 

De vrijwilligerscommissie, 

Marianne Brekkedalen, Lynn van Beek (DS2), Jessica Tesselaar (MW) en Brenda Pouw. 

Plantenactie 

In de week van 3 april starten alle 
leden van HV Zwolle met de 
verkoop van de hangplanten. Net 
als in voorgaande jaren zijn de 
planten afkomstig van Kwekerij 
Hoog - Zuthem. De prijs voor een 
plant is dit jaar 11 euro en de 
gehele opbrengst is voor de 
vereniging. We hopen dat het 
resultaat net zo prachtig zal zijn 
als de planten. Zoals het er nu 
uitziet, kunnen de planten op 
dinsdagavond 8 mei worden 
opgehaald op Het Hoge Laar. 

BINGO Avond Hoofdprijs €100,- 
Zaterdag 22 april 

Op zaterdag 22 april, om 20:00u in de kantine van Sportpark Het Hoge Laar, vindt de HV Zwolle Bingo plaats. Voor €17,50 krijg 
je een welkomstdrankje en een set bingokaarten voor maar liefst 5 speelronden. Elke speelronde bestaat uit 3 prijsronden: 1 rij, 
2 rijen en de volle kaart . Je kan zowel geld- als andere mooie prijzen winnen. De hoofdprijs is €100,-! 
De bingo is voor alle seniorenteams. Bestuursleden, coaches, trainers, vrijwilligers en ouders zijn natuurlijk ook van harte 
welkom. De opbrengst van deze avond is voor de club.  
Hopelijk zien we je op 22 april. Vooraf opgeven is niet nodig.  
PS Wil je je vast wat verdiepen in de bingo? We spelen de bingo 90 variant!  


